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3.1. Учебный план программы начального общего образования (далее - учебный план) 

Учебный план учреждения фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план обеспечивает реализацию требований ФГОС, определяет учебную 

нагрузку в соответствии с требованиями к организации образовательной деятельности к 

учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими 

нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями, перечень учебных 

предметов, учебных курсов, учебных модулей. 

Учебный план состоит из 2 частей- обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей, которые реализованы в 

учреждении и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

В МБОУ «СОШ № 18» языком образования является русский язык и в 

соответствии с ФГОС НОО изучение родного языка и родной литературы из числа языков 

народов Российской Федерации, государственных языков республик Российской 

Федерации осуществляется при наличии возможностей учреждения и по заявлению 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся в срок до 1 

сентября до нового учебного года. 

При изучении предметной области "Основы религиозных культур и светской 

этики" выбор одного из учебных модулей "Основы православной культуры", "Основы 

исламской культуры", "Основы буддийской культуры", "Основы иудейской культуры", 

"Основы религиозных культур народов России", "Основы светской этики" осуществляется 

по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

Общий объем аудиторной работы обучающихся за четыре учебных года не менее 

2954 академических часов и не более 3345 академических часов в соответствии с 

требованиями к организации образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-

дневной учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями. Продолжительность учебного года составляет для 1-

х классов -33 учебных недели, для 2-4 классов – 34 учебных недели.Суммарный объем 

домашнего задания по всем предметам для каждого класса не превышает 

продолжительность выполнения 1 час для 1-х классов, 1,5 часа-для 2-х и 3-х классов, 2 

часа -для 4 классов. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, использовано на изучение учебного курса «Литературное чтение РК» и 

учебного курса «Финансовая культура» по выбору родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, с целью удовлетворения интересов обучающихся, а 

также учитывающих этнокультурные интересы. 

Учебный курс «Литературное чтение РК» введен с целью социокультурной 

осведомленности младших школьников, выработки дружелюбного и толерантного 
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отношения к носителям коми языка и других национальных языков, приобщения к 

культурным ценностям коми народа через произведения детского фольклора. 

Учебный курс «Финансовая культура» введен для формирования финансовой 

компетентности младших школьников. Важной основой курса являются ценностные 

ориентиры, отражающие роль труда и его результатов, место собственности в жизни 

человека и общества.  

При реализации учебного плана количество часов на физическую культуру 

составляет 2 часа, третий час реализуется за счет посещения обучающимся спортивных 

секций, за счет часов внеурочной деятельности. 

Проведение промежуточной аттестации отдельной части объема учебного 

предмета, курса образовательной программы осуществляется в соответствии с 

положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля и промежуточной 

аттестации обучающихся МБОУ «СОШ № 18». Сроки проведения промежуточной 

аттестации определяются календарным учебным графиком ООП НОО. В МБОУ «СОШ 

№18» определены следующие формы проведения промежуточной аттестации: 

контрольная работа, комплексная контрольная работа, контрольное тестирование, проект, 

контрольные нормативы, иные формы, определенные в учебном плане на текущий 

учебный год. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план начального общего образования,  

начавших обучение в 2023г. 

(недельный) 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

1 2 3 4 Всего 

Обязательная часть   23-24г 24-25г 25-26г 26-27г   

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 
  2 2 2 6 

Математика  и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание  и 

естествознание 

(окружающий мир) 
Окружающий  мир 2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

      1 1 

Искусство 

Изобразительное 

искусство  
1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 
Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого: 20 22 22 23 87 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (курсы) 
 

Литературное чтение РК 1 1       

Финансовая культура     1   1 

ИТОГО: 21 23 23 23 90 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
21 23 23 23 90 

Количество учебных недель 33 34 34 34  
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