
 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа № 18» 

(МБОУ «СОШ № 18») 

 
«18 №-а Шöр школа» 

Муниципальнöйвелöдансьöмкуд учреждение 

 
Выписка 

из основной образовательной программы основного общего образования 

План внеурочной деятельности ООП ООО (2015г.) 

на 2023-2024 учебный год (недельный) 
 

Направления Названия Формы 

организации 

Количество часов  

7-й 

класс 

8-й 

класс 

9-й 

класс 

Спортивно-

оздоровительное 
 Спортивно-

массовые 

мероприятия 

Соревнования, 

туристические 

походы, 

проведение Дня 

здоровья и т.п. 

1 1 1 

Общекультурное «Кинолекторий» Киноклуб 1 1 1 

Мероприятия 

общекультурного 

направления 

Организация 

экскурсий, 

выставок 

рисунков, 

участие в 

конкурсах, 

школьных 

концертах, 

посещение 

театрализованн

ых постановок 

1 1 1 

Общеинтеллектуальное «Финансовая 

грамотность» 

Курс 

внеурочной 

деятельности 

1 1 1 

Мероприятия 

общеинтеллектуа

льного 

направления 

Предметные 

недели, 

викторины, 

конкурсы, 

круглые столы 

1 1 1 

Духовно-нравственное Мероприятия 

духовно-

нравственного 

направления 

Декада Коми 

культуры, 

неделя 

толерантности, 

День защитника 

Отечества, День 

Победы, 

экскурсии, 

посещение 

1 1 1 



музеев 

Социальное «Учимся для 

жизни» 

Курс 

внеурочной 

деятельности 

1 1 1 

«Разговоры о 

важном» 

Внеурочные 

занятия 

1 1 1 

«Профминимум» Внеурочные 

занятия 

1 1 1 

«Движение 

первых» 

Ученическое 

сообщество 

1 1 1 

Итого за неделю  10 10 10 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности ООП ООО (2015г.) 

на 2023-2024 учебный год (годовой) 
 

 

Направления Названия Формы 

организации 

Количество часов  

7-й 

класс 

8-й 

класс 

9-й 

класс 

Спортивно-

оздоровительное 
 Спортивно-

массовые 

мероприятия 

Соревнования, 

туристические 

походы, 

проведение Дня 

здоровья и т.п. 

34 34 34 

Общекультурное «Кинолекторий» Киноклуб 34 34 34 

Мероприятия 

общекультурного 

направления 

Организация 

экскурсий, 

выставок 

рисунков, 

участие в 

конкурсах, 

школьных 

концертах, 

посещение 

театрализованн

ых постановок 

34 34 34 

Общеинтеллектуальное «Финансовая 

грамотность» 

Курс 

внеурочной 

деятельности 

34 34 34 

Мероприятия 

общеинтеллектуа

льного 

направления 

Предметные 

недели, 

викторины, 

конкурсы, 

круглые столы 

34 34 34 

Духовно-нравственное Мероприятия 

духовно-

нравственного 

направления 

Декада Коми 

культуры, 

неделя 

толерантности, 

День защитника 

Отечества, День 

Победы, 

экскурсии, 

посещение 

музеев 

 

34 34 34 

Социальное «Учимся для 

жизни» 

Курс 

внеурочной 

34 34 34 



деятельности 

«Разговоры о 

важном» 

Внеурочные 

занятия 

34 34 34 

«Профминимум» Внеурочные 

занятия 

34 34 34 

«Движение 

первых» 

Ученическое 

сообщество 

34 34 34 

Итого за неделю  340 340 340 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка  

 

Цель внеурочной деятельности - создание условий для реализации детьми своих 

потребностей, интересов, способностей в тех областях познавательной, социальной, 

культурной жизнедеятельности, которые не могут быть реализованы в процессе учебных 

занятий и в рамках основных образовательных дисциплин. 

Задачи внеурочной деятельности: 

- Расширение общекультурного кругозора; 

- Формирование позитивного восприятия ценностей общего образования и более 

успешного освоения его содержания; 

- Включение в личностно значимые творческие виды деятельности; 

- Формирование нравственных, духовных, эстетических ценностей; 

- Участие в общественно значимых делах; 

- Помощь в определении способностей к тем или иным видам деятельности 

(художественной, спортивной, технической и др.) и содействие в их реализации в 

творческих объединениях дополнительного образования; 

- Создание пространства для межличностного общения. 

- Ориентиры в организации внеурочной деятельности МБОУ «СОШ №18»: 

- Запросы родителей, законных представителей; 

- Потребности учащихся; 

- Приоритетные направления деятельности школы; 

- Интересы и склонности педагогов; 

- Возможности школы. 

Спортивно-оздоровительное направление развития личности нацелено на 

физическое развитие школьника, углубление знаний об организации жизни и 

деятельности, с учетом соблюдения правил здорового безопасного образа жизни. 

Реализуется через  мероприятия,  проводимые  в рамках реализации   плана внеурочной 

деятельности  учителей физической культуры, традиционные общешкольные  

мероприятия (Дни здоровья, Весёлые старты, организацию походов, экскурсий, 

подвижных игр,  внутришкольных спортивных соревнований, проведение бесед по охране 

здоровья, участие в спортивных соревнованиях на разных уровнях). 

Общекультурное направление нацелено на развитие эмоциональной сферы 

ребенка, чувства прекрасного, творческих способностей, формирование коммуникативной 

и общекультурной компетенций. Реализуется через работу киноклуба «Кинолекторий», а 

так же через мероприятия общекультурного направления: экскурсии, выставки рисунков, 

участие в конкурсах, участие в школьных концертах, посещение театров и т.д. 

Общеинтеллектуальное направление нацелено на обогащение запаса 

обучающихся языковыми знаниями, способствованию формирования мировоззрения, 

эрудиции, кругозора. Реализуется через курс внеурочной деятельности «Финансовая 

грамотность» и мероприятия общеинтеллектуального направления: предметные недели, 

викторины, конкурсы, организация круглых столов 

Духовно-нравственное направление нацелено на воспитание любви к Отечеству, 

малой Родине, формирование гражданской ответственности, чувства патриотизма, 

формирование позитивного отношения к базовым ценностям общества. Реализуется через 

экскурсии, посещение музеев и традиционные общешкольные мероприятия: Декада Коми 

культуры, неделю толерантности, Дни Героев Отечества и Защитника Отечества, День 

Победы – «Смотры строя и песни»,  «Линейки памяти», «Фестиваль военной песни».  

Социальное направление нацелено на формирование таких ценностей как 

познание, истина, целеустремленность, социально - значимой деятельности. 

Осуществляется через курсы внеурочной деятельности «Учимся для жизни», 

«Профориентация и самоопределение», а так же через внеурочные занятия «Разговоры о 

важном» и участие в мероприятиях, организованных участниками объединения 

«Движение первых».  



 

Итоговые мероприятия внеурочной деятельности 

 

направление Реализуемая программа Итоговое событие, мероприятие 

Общеинтеллект

уальное 

«Финансовая грамотность» Викторина  

Социальное  «Учимся для жизни» Викторина 

«Профминимум» Представление работ на тему будущей 

профессии 

«Разговоры о важном» - 
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