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Направление 

внеурочной 

деятельности 

Название Форма 

организации 

Количество часов в 

неделю 

3 класс 4 класс 

Спортивно -

оздоровительное 

«Подвижные 

игры» 

Курс внеурочной 

деятельности 

 1 

Спортивно-

массовая 

деятельность 

Соревнования, 

старты, День 

здоровья 

1 1 

Общекультурное  

 

 

 

 

Мероприятия 

общекультурного 

направления 

Театрализованные 

и игровые 

программы, 

экскурсии, 

выставки детских 

рисунков, участие 

в конкурсах, 

концертах, 

выставки 

2 2 

Общеинтеллектуальное  «Математическая 

грамотность» 

Курс внеурочной 

деятельности 

1 1 

Мероприятия 

общекультурного 

направления 

Олимпиады, 

тематические 

декады 

 

2 

 

2 

Духовно- нравственное Мероприятия 

духовно-

нравственного 

направления 

Экскурсии, 

неделя 

толерантности, 

проведение 

мероприятий 

патриотического 

характера 

2 1 

Социальное «Разговоры о 

важном» 

Внеурочные 

занятия 

1 1 

Мероприятия 

социального 

направления 

День памяти 

жертв ДТП, День 

пожилого 

человека, День 

1 1 



людей с 

ограниченными 

возможностями и 

т.д. 

Итого за неделю 10 10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности ООП НОО (2011г.) 

на 2023-2024 учебный год (годовой) 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Название Форма 

организации 

Количество часов в 

неделю 

3 класс 4 класс 

Спортивно -

оздоровительное 

«Подвижные 

игры» 

Курс внеурочной 

деятельности 

 34 

Спортивно-

массовая 

деятельность 

Соревнования, 

старты, День 

здоровья 

34 34 

Общекультурное  

 

 

 

 

Мероприятия 

общекультурного 

направления 

Театрализованные 

и игровые 

программы, 

экскурсии, 

выставки детских 

рисунков, участие 

в конкурсах, 

концертах, 

выставки 

68 68 

Общеинтеллектуальное  «Математическая 

грамотность» 

Курс внеурочной 

деятельности 

34 34 

Мероприятия 

общекультурного 

направления 

Олимпиады, 

тематические 

декады 

 

68 

 

68 

Духовно- нравственное Мероприятия 

духовно-

нравственного 

направления 

Экскурсии, 

неделя 

толерантности, 

проведение 

мероприятий 

патриотического 

характера 

68 34 

Социальное «Разговоры о 

важном» 

Внеурочные 

занятия 

34 34 

Мероприятия 

социального 

направления 

День памяти 

жертв ДТП, День 

пожилого 

человека, День 

людей с 

ограниченными 

возможностями и 

т.д. 

34 34 

Итого за год 340 340 

 

 



Пояснительная записка: 

 

Программы курсов внеурочной деятельности в 2023-2024 учебном году будут 

реализовываться как в отдельно взятых классах, так и в объединенных группах детей на 

параллелях. Такой подход к реализации программ основан на анализе ресурсного 

обеспечения образовательного учреждения, информации о выборе родителями 

(законными представителями), предпочтительных направлений и форм внеурочной 

деятельности детей, интересов обучающихся, их занятости в системе дополнительного 

образования лицея и учреждениях дополнительного образования города. 

Спортивно-оздоровительное направление нацелено на всесторонне гармоничное 

развитие личности ребенка, формирование физически здорового человека, формирование 

мотивации к сохранению и укреплению здоровья. Осуществляется через  воспитательную 

деятельность классных руководителей, работу педагога-организатора, учителей 

физической культуры, а также через участие в   традиционных общешкольные 

мероприятиях: День здоровья, Весёлые старты, в декаде физкультуры и спорта, 

организации походов, экскурсий, внутришкольных спортивных соревнованиях, 

проведении бесед по охране здоровья, участии в спортивных соревнованиях на разных 

уровнях.  

В параллели 4 классов спортивно-оздоровительное направление реализуется через 

работу курса внеурочной деятельности «Подвижные игры».  

Общекультурное  направление нацелено на развитие эмоциональной сферы 

ребенка, чувства прекрасного, творческих способностей, формирование коммуникативной 

и общекультурной компетенций. Реализуется  через участие в традиционных 

общешкольных мероприятиях: Праздник первого звонка,  театрализованные и игровые 

программы  посвящённые новому году, Дню матери,  Международному женскому Дню 8 

марта, и т.д.,  организацию экскурсий,   выставок детских рисунков,   декоративно-

прикладного творчества обучающихся, участие в конкурсах, концертах, выставках 

детского творчества эстетического цикла на уровне школы, города, региона.  

Общеинтеллектуальное направление нацелено на обогащение запаса 

обучающихся языковыми знаниями, способствованию формирования мировоззрения, 

эрудиции, кругозора. Реализуется через работу курса внеурочной деятельности  

«Математическая грамотность» в 3-4 классах ; традиционные общешкольные 

мероприятия (Школьные туры олимпиад, тематические декады («Декады математики», 

«Декада русского языка и литературы», «Естественно научная декада»). 

Духовно-нравственное направление нацелено на воспитание любви к Отечеству, 

малой Родине, формирование гражданской ответственности, чувства патриотизма, 

формирование позитивного отношения к базовым ценностям общества, религии своего 

народа, а так же традиционные общешкольные мероприятия  (Декада Коми культуры, 

неделя толерантности, Дни Героев Отечества и Защитника Отечества, День Победы – 

«Смотр строя и песни»,  «Линейки памяти»). 

Социальное направление нацелено на формирование таких ценностей как 

познание, истина, целеустремленность, социально - значимой деятельности. 

Осуществляется через  деятельность педагога - организатора  и традиционные 

общешкольные мероприятия:  День памяти жертв ДТП, День людей с ограниченными 

возможностями, День пожилого человека, Неделя добра, а так же через внеурочные 

занятия «Разговоры о важном».  

 

 

 



 

 

Итоговые мероприятия внеурочной деятельности 

 

Направление Название Форма 

организации 

Итоговое событие, 

мероприятие 

Спортивно-

оздоровительное 

«Подвижные 

игры» 

 

Курс внеурочной 

деятельности 

Эстафеты «Весёлые старты» 

Общеинтеллктуальн

ое 

«Математичес

кая 

грамотность» 

Курс внеурочной 

деятельности 

Математическая викторина 

Социальное «Разговоры о 

важном» 

Внеурочная 

деятельность 
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